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طائر ابو قرن العملاق

خياط ماهر

انها فرصتنا 
الوحيدة

الجمــــل

قارورة الزيت

الكرفس

في الليلة الظلماء

من أبوابِ الخير

كلُّ واحدٍ منا يحبُّ �أن يكون لديه �أ�صدقاء كثر يثقون به ويحترمونه 
ويحبونه وي�شعرُ معهم بالطم�أنينة وال�سعادة، هل تعلم يا �صديقي �أن 
كل هذه الأمور لا تتحققُ �إلا في �أمرٍ واحد وهو )قول ال�صدق( فقد 
"ال�صدقُ روحُ الكلام"، ولهذا عندما  قالَ الإمامُ علي )عليه ال�لاسم( 
نكون �صادقين في �أفعالنا و�أقوالنا هذا يعني �أننا نبني ثقة الآخرين 
بنا، ومن �أجل ذلك يحثنا والدينا على تعلم ال�صدق في القول والفعل 
منذُ ال�صغر، فما زلتُ �أتذكرُ كلامَ �أبي عندما كنتُ �صغيراً وهو يُو�صيني 
بح�سن الخلق وقولِ ال�صدق وهو يقولُ لي: عليكَ بال�صدقِ ف�إنه بابٌ 
من �أبوابِ الخير ، به تنالُ محبةَ الله تعالى ومحبةَ النا�س �أجمعين. 
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عرفنا عن نف�سك 

ا�سمي باقر يا�سر محمد مهدي من محافظة كربلاء 
المقد�سة و�أدر�س في ال�صف الثالث الابتدائي في مدر�سة 

الاتحاد وعمري ثماني �سنوات.

ما هواياتك وطموحاتك في الم�ستقبل؟
احب كثيراً الا�ستماع لل�شعر وعندما �أكبر ��سأكون �شاعراً 

فهذه هوايتي بينما طموحي ان �أ�صبح �شرطياً في الم�ستقبل 
كي �أحمي وطني العزيز من المخربين.

حدثنا عن مدر�ستك
�أحب مدر�ستي كثيراً؛  لأنها تعلمني كل الا�شياء الجيدة 
وفيها اق�ضي اوقات ممتعة،  كما �أحب ا�ساتذتي جميعاً 

كونهم يعاملوننا ب�صورة جيدة للغاية. 

ن�صيحة تقدمها لأ�صدقائك
ان�صح  �أ�صدقائي بان يواظبوا على طلب العلم ويكونوا 
مجتهدين دائماً كي يحققوا طموحهم في الم�ستقبل ان 

�شاء الله تعالى. 
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ق�صة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

ق�صة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

انّ النهو�ض مبكراً وممار�سة الريا�ضة بعد 
      �لاصة الفجر تعطي الج�سم الحيوية والن�شاط.

نعم ياريحان  �سابقاً 
كنت �أعاني من الك�سل 

       طوال اليوم . 

لكن بعدها 
عدت لأداء �لاصة الفجر في وقتها 
        وممار�سة ريا�ضة الم�شي عندها 

 �أح�س�ست  ب�أّين   �شخ�ص �آخر .

لم �أكن �أنظر للأمر 
من هذه الزاوية  اطلاقاً  

        كلامك معقول يا ريحان

نعم ياح�سن   انّها
  نعمة  كبيرة ف�لاصة الفجر

هي مفتاح كل الخيرات . 
     

لماذا تركّز  على �لاصة 
الفجر دون ال�صلوات 

الاخرى ياريحان؟

ال�صلوات الاخرى  هي 
واجبة كذلك  ومهمة 
ك�لاصة الفجر يا ح�سن

  �صحيح ياريحان . 
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لكن بعدها 
عدت لأداء �لاصة الفجر في وقتها 
        وممار�سة ريا�ضة الم�شي عندها 

 �أح�س�ست  ب�أّين   �شخ�ص �آخر .

�لاصة الفجر  
تحتاج الى ارادة قوية  للتغلب 

       على �سلطان النوم  وو�سو�سة ال�شيطان  فوقتها 
ل النوم        اختبار حقيقي للم�ؤمن  هل يف�ضّ

والراحة  �أم ينت�صر على نف�سه 
الامارة بال�سوء في 

�سبيل �أداء الواجب الإلهي .        

لم �أكن �أنظر للأمر 
من هذه الزاوية  اطلاقاً  

        كلامك معقول يا ريحان

هل تعلم 
يا ح�سن ؟ 

ماذا 
ياريحان ؟

حتى لو لم تمار�س الريا�ضة  ف�أنك 
�ستتغلب  على  الك�سل بوا�سطة ال�لاصة  

لأنّها  بحد ذاتها
ريا�ضة  من الناحية الظاهريّة. 

  

فعلًا . لكنّي �أحب الريا�ضة �أي�ضاً 
ياريحان .
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�إعداد:�سجاد الحلو          

يعلمنا طائر أبو قرن العملاق 
الجميل بأن نحافظ على النظام 
البيئي ونزيد من نقاوة الهواء 

من خلال المساهمة في زراعة 
العديد من الأشجار المنوعة في 

مختلف الأماكن.

يعتبر من �أكبر الطيور في العالم، 
و�سمي بهذا الا�سم ن�سبة الى منقاره 

الكبير والملون الذي ي�شبه القرن، 
ويعي�ش هذا الطائر الجميل في الغابات 

المطيرة الا�ستوائية في جنوب �شرق 
�آ�سيا، ويعتمد في تناول طعامه على 

الفواكه والتوت والح�شرات ال�صغيرة.

يتميز طائر �أبو قرن العملاق بانه يطلق عليه 
لقب )المزارع( كونه يقوم بنثر البذور بكثرة في 

الغابات وي�ساهم بهذا  العمل في زراعة مختلف 
�أنواع الأ�شجار في �أماكن متفرقة. 

8
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�إعداد: م�صطفى عادل الحداد          

قلم ماجيك �أ�سودطـــلاءمق�صكوب ورقي

في البداية نُح�ضر كوباً ورقياً ونقومُ بطلائه باللون الذي 
نرغب به، ثُمَّ نق�صُّ جزءاً من طرفه ال�سفلي ليبدوَ كما 

ورة ح في ال�صُّ مو�ضَّ

ثُمَّ نقومُ بق�ص الدائرة التي تكونت معنا في الطرف 
ال�سفلي من الكوب على �شكل �أ�شرطة �صغيرة، كما 

ورة. ح في ال�صُّ مو�ضَّ

على  العلوي  طرفه  من  جزءاً  نق�صُّ  المق�ص  با�ستخدام 
ورة  ح في ال�صُّ �شكل رقم )8(، كما مو�ضَّ

الماجيك،  القلم  با�ستخدام  وفم  عينين  نر�سمُ  النهايةِ  في 
ح  ليكتملَ معنا ال�شكلُ النهائي لزهرةٍ جميلة، كما مو�ضَّ

ورة. في ال�صُّ

8

الأدوات

العمــل
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ق�صة: �أحمد عبد المهدي        
ر�سوم :علي ر�ستم حكمة العم صالح

كان للفلاح �سنان ب�ستانٌ جميلٌ فيه من الثمار الكثير  فهناك الخ�ضروات والفواكه �إ�ضافة �إلى الزهور الجميلة التي تزين 
الب�ستان بعطورها الفواحة الا ان في الب�ستان �شجرة معمرة غير  مثمرة تتخذها الطيور لبناء اع�شا�شها على الاغ�صان، 
وكان �سنان ينزعج من �أ�صوات الطيور  فقرر في يوم من الأيام ان يقطع هذه ال�شجرة قائلًا: " ��سأقطعها فهي غير مثمرة 
وتجلب الطيور المزعجة ��سأتخل�ص منها وبالتالي لن ت�أتي الطيور لتزعجني"، وفعلًا قام �سنان بقطعها مما �أدى الى هجرة 
الطيور عن ب�ستانه وبينما كان �سنان ي�سحب ال�شجرة من ب�ستانه �شاهده جاره العم �صالح وهو فلاح ذو خبرة و��سأله "لماذا 
قطعتها يا �سنان؟" ف�أجاب �سنان: " لأنها غير مثمرة كما انها م�سكن للطيور التي تزعجني ب�أ�صواتها" رد عليه الحاج �صالح: 

." هذه  فعلتك  على  تندم  لا  ان  " �أتمنى 
وبعد �أيام لاحظ �سنان ان الثمار بد�أت تتعر�ض للتلف نتيجةً لانت�شار الح�شرات في الب�ستان والتي تعتا�ش على الفواكه 
والخ�ضار وبد�أ يخ�سر، فالثمار لا تباع؛ لأنها تالفة و�صار في حيرة من امره والح�سرة بادية على وجهه، فقد ذهب تعبه 

8
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في الحراثة والزراعة وال�سقي �سدىً، وهذا ما دعاه الى الذهاب لجاره العم �صالح ليجد له حلًا ، وبعد ان 
�شرح للعم �صالح ما تتعر�ض له ثماره من تلف ب�سبب انت�شار الح�شرات اجابه العم �صالح: " كان ذلك متوقعاً 
الطيور  وتجلب  تثمر  لا  لأنها  فقط  فائدة  بلا  انها  ادعيت  التي  ال�شجرة  تلك  بقطع  قمت  لأنك  �سنان؛  يا 
على  اع�شا�شها  تبني  كانت  التي  الطيور  لان  ذلك  قطعها؛  على  تقدم  ان  قبل  ��سألتني  ليتك  ويا   ، المزعجة 
ال�شجرة هي التي كانت تحمي ب�ستانك من الح�شرات من خلال ا�صطيادها، فالله تعالى لم يخلق �شيئاً عبثاً 
فهناك مخلوقات قد نراها مزعجة لكنها في حقيقة الأمر نعمة من نعم الله تعالى التي لا ندركها بال�ضرورة 
رَهُ تَقدِيرا }، حينها  ، يقول الله تعالى في القر�آن الكريم ب�سم الله الرحمن الرحيم { وَخَلَقَ كُلَّ �شَيء فَقَدَّ

علم �سنان بخطئه الفادح وقرر ان ي�صححه بزراعة �شجرة �أخرى تكون ملج�أ للطيور .
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�سيناريو:م�صطفى عادل الحداد         ر�سوم : عبا�س را�ضي

�صيادٌ جديدٌ في غابتنا، 
 لنُ�شاهدَ ماذا يفعلُ �إنَّهُ ي�صطاد

 بطريقة غريبة.  

يا �إلهي، �أنه ي�صطاد بطريقة ال�صعقة الكهربائية. 

توقف �إنَّكَ ت�صطاد بطريقة غير 
م�شروعة، فلا يحقُّ لكَ ا�ستخدام 

ال�صعقة الكهربائية  في ال�صيدِ فذلك 
ي�ضرُّ بالثروةِ المائية والم�صلحةِ العامة 

والقانون يُحا�سبُ عليه . 

 لا تتدخل 
فيما لا يعنيك.

 يا �إلهي ماذا ح�صل،
 لقد خ�سرتُ كل �شيء؟

وفعلًا ا�ستطاع بطوط �أن يثقب القارب ويحرر جميع الأ�سماك. 
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يا �إلهي، �أنه ي�صطاد بطريقة ال�صعقة الكهربائية. 

 لا يوجدُ حلٌّ �سوى 
اغراق القارب بالمياه 

حتى نمنعه من الا�ستمرار
 بال�صيد .

كيف ذلك ؟ الأمر
 يحتاج �إلى الغو�ص 
تحت المياه طويلًا .

�إنَّها مهمتي ، �أ ن�سيت
 �أنا البطة والغو�ص 

في المياه لعبتي؟

 يا �إلهي ماذا ح�صل،
 لقد خ�سرتُ كل �شيء؟

�سوف يرحلُ 
ولن يعودَ مجدداً. 

�أجل، يجبُ علينا �ألا ن�سمحَ لأحدٍ
 بتدميِر  وتخريبِ مديتنا

 لأن بخرابها �ستنعدمُ خيراتها
 وثرواتنا.   

وفعلًا ا�ستطاع بطوط �أن يثقب القارب ويحرر جميع الأ�سماك. 
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عليك اتباع مجموعة من الخطوات المهمة لتحقق حلمك وتصبح خياطاً ماهراً 
ومعروفاً بشكل كبير في عالم الخياطة وهي كالتالي:

تخيل لك �أن ت�صنع ف�ستاناً لدميتك �أو حقيبة �صغيرة تحملها معك، وربما يتطور الأمر وت�ستطيع ت�صميم ملاب�سك الخا�صة بيديك، 
فالخياطة هواية ممتعة تتيح لك �صنع �أ�شياء جميلة، واذا اردت ان تكون خياطاً فعليك ان تتدرب في المنزل برفقة والدتك وتتعلم 
كيفية ا�ستخدام �أدوات الخياطة الب�سيطة في بدء الأمر ومن ثم عمل م�شاريع مثل ا�صلاح ملاب�س الدمى �أو عمل و�سادة �صغيرة وتعلم 

من اخطائك لتلتحق بعد ذلك في احد محلات الخياطة وتطور مهاراتك لتتمكن من خياطة ت�صاميم جديدة ومحببة لك.

متخ�ص�صة  بدورات  الالتحاق 
بعالم الخياطة للح�صول على 
الخ��ب�رات ال�الزم��ة و���ش��ه��ادة 

متخ�ص�صة.

يجب �أن تكون محباً للخياطة 
وان  بممار�ستها  وت�ستمتع 
�ضغطاً  نف�سك  على  ت�ضع  لا 

كبيراً.

لتكون  كبير  �صبر  �إلى  تحتاج 
ت�ست�سلم  فلا  م��اه��راً،  خياطاً 
�إذا لم تنجح من المرة الأولى.

والتفكير  الخيال  الى  تحتاج 
�صناعات  اب��ت��ك��ار  �أج����ل  م��ن 
الخياطة  ع���الم  في  ج��دي��دة 
لتكون منفرداً بها عن غيرك.

8

�إعداد :�سجاد الحلو          
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�إعداد :�أحمد عبد المهدي         

8

أنواعـــــــها 
تُعد ال�صخور مواد �صلبة طبيعية غير حية موجودة 

في الأر�ض وفي عمق البحار وتت�شكل من معادن عديدة 
طبيعية وتنق�سم الى:

1-ال�صخور الر�سوبية. 
2-ال�صخور النارية .

3-ال�صخور المتحولة .

فوائد الصخور :
لل�صخور فوائد عديدة للإن�سان حيت ت�ستخدم في بناء 
المنازل كما ت�ستخدم في �إنتاج الكهرباء من خلال الفحم 

الم�ستخرج من ال�صخور لتوليد الطاقة التي تُنتج الكهرباء، 
و�صناعات مهمة �أخرى تكون المواد الم�ستخرجة من 

ال�صخور عن�صراً �أ�سا�سياً في �صناعتها.  

هل علمتم الآن ان للصخور أهمية كبيرة في حياتنا 
وهي ليست مجرد احجار نراها في الطرق غير 

المعبدة او في الجبال. 

لعلنا ذهبنا ذات يوم الى منطقة جبلية او مررنا 
بطريق غير مُعبد و�شاهدنا �صخوراً من ا�شكال 

والوان متنوعة؛ ذلك لأن ال�صخور جزء �أ�سا�سي 
من الق�شرة الأر�ضية، فهي تُ�شكل الق�سم الأكبر 
منها، وهي ذات احجام مختلفة، فمنها ال�صغير  

والكبير،  وال�صلب والناعم، كما �أنّ ال�صخور 
ب�صحبة عوامل عديدة تُ�سهم في ت�شكيل المناظر 

الطبيعية الموجودة على الأر�ض.
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ق�صة: م�صطفى عادل الحداد
ر�سوم :عبا�س را�ضي 

النهر،  ب�سلامٍ على جانبِ  كان قطيعُ الجامو�س يرعى  م�شم�س،  يومٍ  في 
وح��دهُ  القطيع  يكن  لم  لكن  ال��ع��ذب،  والم���اء  الأخ�ضر  الع�شب  حيث 
الموجود في تلك المنطقة، فقد كانت مجموعةٌ من الأ�سودِ تختبئ خلفَ 
الح�شائ�ش وهي ت�سرقُ النظرَ �إلى القطيعِ منتظرةً الفر�صة لمهاجمته، 
وفعلًا بينما كان الجميعُ م�شغولًا بالطعامِ وال�سباحة في النهر تحركت 
الأ�سودُ  �أعلنت  دقائق  وبعدَ  نحوها،  خل�سةً  ببطءٍ  الأ�سودِ  مجموعةُ 
كلُّ  و�أخذَ  بالخطرِ  الجامو�س  قطيعُ  �شعرَ  ما  و�سرعان  الهجوم  لحظةَ 
الب�صر  وبلمحِ  نحونا،  قادمٌ  خطرٌ  اتحدوا،  عالياً:  ي�صرخُ  منهم  واحدٍ 
لحمايتهم،  �صغارهم  حولَ  دائرةً  مكونين  معًا،  التجمعِ  في  القطيعُ  بد�أَ 
الأ�سودُ  اقتربت  وحين  المقدمة،  في  حجماً  الأك�رب  الجوامي�س  كانت 
هجمت الجوامي�س وهي تلوحُ بقرونها محاولةً �إ�صابة �أحد الأ�سود، مما 

8

ها فرصتنا الوحيدة
َّ
إن
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ا�ضطرت الأ�سود �إلى التراجعِ حفاظاً على حياتها من الهلاك، لكن في الوقت نف�سه قررت �أن لا تي�أ�س، وهجمت 
مرةً �أخرى، وكان للجوامي�س الموقفُ نف�سهُ طاردتها بغ�ضبٍ، فابتعدت الأ�سودُ متراجعة، لكن �أحد الجوامي�س �شعرَ 
بالحما�سِ والاندفاعِ �أكثر فخرجَ من بين القطيعِ وراحَ يلاحقُ الأ�سودَ بغ�ضبٍ و�شجاعةٍ، حينها فَرِحت الأ�سودُ وقالَ 
�أحدها: �إنَّها فر�صتنا الوحيدة �أجعلوه يبتعدُ عن القطيعِ �أكثر، وفعلًا �أخذت الأ�سودُ ترك�ضُ وهو يلاحقها، حتى 
وهو  �ساعدوني،   ... �ساعدوني  عالياً:  ي�صرخُ  الجامو�سُ  وراحَ  الأ�سود،  به  يطُ  وُحت وحيداً  نف�سه  الجامو�سُ  وجدَ 

يحاولُ �إبعادَ الأ�سود، لكن وبدون جدوى تمكنت منه وطرحته �أر�ضاً، في تلك اللحظةِ �أح�سَّ الجامو�سُ �أن �أمره 
انتهى و�سوف يتم الق�ضاء عليه، لكن ما هي �إلا لحظات حتى انقلبت الموازين وهجمَ قطيعُ الجامو�س وراحَ 

يُ�سددُ ال�ضربات نحو الأ�سود، وقد �أُ�صيبت الأ�سود بجروحٍ �شديدةٍ وهربت م�سرعة، حينها فَرِحَ الجامو�س 
و�شكر ا�صدقاءه لم�ساعدتهم وذهبوا عائدين �إلى النهر.  

�إذن يا �أ�صدقائي علينا �ألا نكون مت�سرعين ومندفعين 
في ت�صرفاتنا؛ لأنها قد تعر�ضنا �إلى الخطر، 

و�ألا نن�سى �أن قوتنا الحقيقية هي في 
ال�سبيل  فهما  واتحادنا،   تعاوننا 

مواجهة  في  للبقاء  الوحيد 
الأعداء.
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ق�صة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

�سيناريو: علي البدري                               
ر�سوم: زيد عبد الجليل

�سيناريو ور�سوم: زيد عبدالجليل

غ�ضب الا�سد  من �ضحكات القط م�سرور ف�أم�سك به بقوًة  

هل ت�ستهزيء بي 
�أيها القط ؟

 �أتركني يا�سيدي 
و��سأ�شرح لك 

ال�سبب.
ل ا�شرح. نعم . نعم .  حالًا.تف�ضّ

�أنا لا �أق�صد 
الاهانة �أو ال�سخرية من 

المقابل حين   �أ�ضحك.

وماذا 
تق�صد �إذاً  ؟

 �أنا فقط حينما �أرى
 �شيئاً مثيراً �أو جديداً �أو
     غريباً  �أتوتّر و�أنفعل 

 و�أميل 
الى ال�ضحك.

لا عفواً يا�سيّدي 
لم �أق�صد.

نعم؟!   

لقد عادت 
�إليه نوبة ال�ضحك
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يبدو �صادقاً  في 
كلامه 

ولكنك تعلم ب�أنّ قوانين 
القرية لات�سمح بال�ضحك بهذه 

الطريقة .

نعم . �صحيح 
 يا�سيّدي

ا�سمع �أيّها القط.وجدتها.�أخذ الملك يفكر كثيراً ليجد حلًا لهذه الم�شكله 

�أقترح عليكنعم؟!   
 �أن تترك هذه القرية لفترة من

        الزمن  ع�سى �أن ت�صاب بالحزن خارجها
          ب�سبب ال�شوق اليها  فتن�سى ال�ضحك 

          ولا تعود اليك نوبات ال�ضحك بعدها 

عندها �شعرت بالخوف والتوتر 

ها. ها. ها.  
هل تمزح يا�سيّدي ؟

لقد عادت 
�إليه نوبة ال�ضحك

خذوه  الى 
خارج القرية.           

قام الحر�س باخراجي من القرية بوداع يليق بقط منبوذ  فتوجهت بعدها 
ما�شيا لأٌقرب غابة مجاورة ..

ل.. تف�ضّ

 البقية في العدد القادم 
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ر�سوم : زاهد المر�شدي
ق�صة : م�صطفى عادل الحداد          

زينب،  �صديقتي  لزيارةِ  �أذه��بُ  كنتُ  والآخ��ر  الحين  بين  ما 
مفيدةٍ  �أ���ش��ي��اءَ  بتعلُّم  ال�صيفيةَ  العطلةَ  ن�ستثمرُ  فنحن 
كالخياطةِ مثلًا، وفي كل مرةٍ كنتُ �أُ�شاهدُ زينب تتولى غ�سلَ 
ها  �أُمِّ م�ساعدةَ  بُّ  البيتِ وترتيبه، فهي ُحت الأواني وتنظيفَ 

كثيراً وتجدُ متعةً في ذلك.

دعيني �أُ�ساعدكِ 
ب�شيء ما ؟

�شكراً لكِ لم يبقَ 
�إلا القليل.

حاولتُ �أن �أفعلَ �شيئاً ريثما تنتهي من غ�سلِ ال�صحون فحملتُ الكي�سَ المملوءَ 
ببقايا الطعامِ وخرجتُ به نحو الحديقة، وفي هذه الأثناء كانت زينب تتابعُ 

النظرَ �إليَّ وما �أن و�صلتُ �إلى �سلةِ المهملاتِ ورميتهُ فيها قالت:-

لا يا عزيزتي، لا ترميه في النفايات. 

�أنا �آ�سفة، ماذا 
تفعلين به ؟
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�أقبلت �إليَّ وكانت ملامحُ الا�ستغرابِ والتعجبِ وا�ضحةً على وجهي وكنتُ مت�شوقةً لأعرفَ �أين تذهبُ ببقايا الطعام؟ ف�أخذت 
الكي�سَ من يدي واتجهت ذاهبةً �إلى ركنٍ �صغيٍر في الحديقةِ و�إذا به قف�صٌ يحوي عدداً من الدجاجِ والأفراخِ ففتحت البابَ 

عامَ وال�شراب وقدمت لهم الطَّ

وبعدما انتهت زينب من عملِها، جل�سنا معاً نُتابعُ بع�ضَ المقاطعِ الفيديوية، التي تتحدثُ عن طرقِ و�أ�ساليبِ الخياطةِ وكانت 
�أجواءُ الفرحِ وال�سعادةِ تغمرُنا

هذا هو المكانُ ال�صحيحُ 
لبقايا الطعام، �إن في ذلك ثواباً و�أجراً 

عظيماً �أف�ضلُ من رميها في النفايات.

ما �أجملَ �أن ي�ستثمرَ الإن�سانُ 
وقتَ فراغهِ ب�شيءٍ مفيد. 

�أجل، فالوقتُ نعمةٌ يجبُ �أن 
نحر�صَ على ا�ستغلالِها ب�شكلٍ 

ناجح.

�أح�سنتِ، 
�إنَّها فكرةٌ رائعة، 

��سأُخبُر �أبي ليجلبَ 
لي �أفراخَ دجاج.
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تعتبر ال�شم�س من �أهم النعم الربانية فهي الم�صدر الأ�سا�سي للحياة على كوكب 
الأر�ض، كونها الم��سؤول الأول عن توفير ال�ضوء والحرارة والطاقة ب�شكل م�ستمر، 

مما ي�سهم في ا�ستمرارية الحياة لمعظم المخلوقات.

انخفا�ض درجات الحرارة ب�شكل كبير مما 
ي�ؤدي �إلى موت العديد من الكائنات الحية.

تعطل الحياة ب�شكل كامل ب�سبب فقدان 
ال�ضوء والعي�ش في ظلام دائم. 

 لن تتمكن النباتات من الح�صول على 
غذائها وطاقتها من ال�شم�س وبالتالي 

�ستنتهي الزراعة.
�سوف تتجمد المحيطات وبالتالي �ستموت 

العديد من الكائنات البحرية.
م�شاكل كبيرة في �صحة العظام والع�ضلات 

والجهاز المناعي للإن�سان ب�سبب فقدان 
فيتامين د. 

ان امكانية اختفاء ال�شم�س من الدنيا �ضعيف جداً، 
ولكنه لو حدث ف�ستكون هناك كارثة كبيرة تحل على 

كوكب الأر�ض، وبالتالي ت�ؤثر على جميع الكائنات 
الحية وبالتحديد على الان�سان.

يمكننا ا�ستثمار ال�شم�س من خلال 
ا�ستخدام الألواح ال�شم�سية لتحويل طاقة 

ال�شم�س مبا�شرة �إلى طاقة كهربائية 
وبالتالي نح�صل على م�صدرٍ نظيفٍ 

ومتجددٍ للطاقة

الشمس

الآثار
مس  السلبية لاختفاء الشَّ

ماذا لو اختفت؟ 

كيف نستثمر 
طاقة الشمس؟  

�إعداد : �سجاد الحلو        
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يا أحبائي الصغار، تواصلوا مع صديقكم ريحان 
وارسلوا أسئلتكم عبر الرقم التالي:-

07766779519

�صديقنا �أحمد ي��سأل

�صديقنا علي ي��سأل

أحلمُ أن يُصبحَ لدي هاتف خاص بي، 

فهل يصحُ أن أطلب من والدي شراء 

هاتف لي؟

أحُبُّ مشاهدةَ مواقع التواصل 

الاجتماعي مثل ) الفيس بوك أو 

التيك توك( لكن أبي وأمي يرفضان 

ذلك تماماً؟ 

- �أهلًا ومرحباً �صديقي، �أمرٌ جميلٌ �أن تُفكرَ في ذلك، لكن 
عليكَ �أن تعلمَ يا عزيزي، �إن اقتناء هاتف في هذه المرحلة 
كَ �إلى مخاطر وم�شاكل  العمرية �أمرٌ �صعبٌ، لأنه قد يُعر�ضُ

�أنتَ لا تعلمُ بها، ولهذا تجدُ والديكَ يرف�ضان اقتناء الهاتف 
خوفاً وحفاظاً عليك، لكن من الم�ؤكد عندما تكبُر قليلًا �سوف 

تعرفُ ما عيوبهُ وما مميزاتهُ وما الطريقةُ ال�صحيحة
 لكي ت�ستخدمه ب�شكلٍ �أف�ضل.

- عليك �أن تُخبرني �أولًا عن �سببِ رغبتك في ذلك، �إذا كانت رغبتُكَ هي 
الت�سليةَ وق�ضاء وقت ممتع، فهل تعلم �أن كل ما يُعر�ضُ في تلك المواقعِ من 

�أفكارٍ ومو�ضوعاتٍ في بع�ضِ الأحيان تكونُ جيدة ومفيدة وفي البع�ض الآخر 
عك�س ذلك تماماً ولهذا فهي منا�سبة لأ�شخا�صٍ �أكبُر منكَ �سنّاً،  ولا تتوقعُ �أن 

والديك يمنعانك من �شيءٍ فيه خير  لك �أبداً. 
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ي�شتهر الجمل بالكتلة الدهنية 
الموجودة على ظهره والتي ت�سمى 
ال�سنام، وان �أغلب النا�س يظنون 

�أن �سنام الجمل يقوم بتخزين 
الماء، لكن الحقيقة �أن ال�سنام يعمل 

على تخزين الدهون التي يحولها 
الج�سم �إلى طاقة وماء عندما 

يحتاج اليها الجمل.

اعداد:�سجاد الحلو 

8

ينتمي الجمل الى شفعيات 
الأصابع من فصيلة الجمليات 
والانثى تسمى الناقة بينما 

المجموعة تسمى الإبل، وصغيره 
قبل أن يفطم يسمى الحوار، وبعد 

الفطام يدعى فصيلًا، وموطنه 
الأصلي هو شبه الجزيرة العربية 

بينما الان هو يتواجد في معظم 
دول العالم.

وظيفة السنام الموجود 
فــوق ظهــــر الجمــــل

يلقب 
الجمل

بسفينة 
الصحراء
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ا�ست�أن�س الان�سان الجمل منذ قرون 
عديدة حيث كان يعتمد عليه في 

ال�سفر للتنقل عبر ال�صحاري وحمل 
الب�ضائع والأ�شخا�ص، كما ان لحوم 
الجمل وحليبه يمثلان م�صدراً مهما 
للغذاء، ويتم ا�ستخدام الوبر الذي 

يغطي ج�سمه في �صناعة الملاب�س 
والأغطية بينما جلد الجمل ي�ستخدم 

في �صناعة الأحذية والحقائب.

ان اغرب �أنواع الجمال في العالم 
هو الجمل ذو ال�سنامين والذي 

يتميز بامتلاكه  �سنامين والفجوة 
بين ال�سنامين ت�سمى الرهو، 

ي�ساعداه ال�سنامان على تخزين �أكبر 
قدر من الدهون والغذاء لتحمل البرد، 

ويمتلك ما ي�شبه اللحية على فمه، وهو كبير 
الحجم حيث يبلغ طول ج�سمه حوالي ثلاثة 

�أمتار ويزن حوالي 700 كيلوغرام.

يعدُّ الجمل من �أبرز الحيوانات التي 
ا�ستطاعت التكيف مع البيئات القا�سية 
خا�صة ال�صحاري، ويمتلك قدرة كبيرة 

على التحمل وال�سفر لم�سافات طويلة، فقد 
ا�ستخدم الجمل منذ �آلاف ال�سنين و�سيلةً 

للنقل في ال�صحراء، حيث يمكنه حمل 
الأغرا�ض الثقيلة وال�سير  في الأرا�ضي 

القاحلة لذا لقب بـ�سفينة ال�صحراء.

هناك أهمية كبيرة 
للجمل في حياة الإنسان

أغرب أنواع الجمال
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ق�صة : م�صطفى عادل الحداد 
ر�سوم : زاهد المر�شدي

8

قارورة زيت
�أنا �أحبُّ مختبر العلوم ففيه فوائد لا تنتهي وهذا بف�ضل معلمنا الذي يقدم لنا في كل در�س تجربة علمية نتعلم 
من خلالها قانوناً من قوانين الفيزياء، وكان هذا اليوم مختلفاً تماماً، فقد دخل معلمنا وكان يحمل في يده قارورة 
فيها قليل من الزيت، �إنه منظر غريب للغاية �أثار في نفو�س التلاميذ حب الا�ستك�شاف والتعلم وبعد لحظات �ساد 
الهدوء و�سط الدر�س و�أخذ الجميع ين�صتُ ب�إتقان �إلى المعلم، وهو يبد�أُ بحديثه قائلًا: اليوم �سنتحدث عن كثافة 
المواد، وبد�أ معلمنا بالحديث عن المق�صود بالكثافة، وكيف تختلف من مادة �إلى �أخرى؟ وبعد مدة من ال�شرح و�ضع 
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القارورة على الطاولة وقال: نلاحظ �أن هذه القارورة تحتوي 
يرتفع  الزيت  نجعل  �أن  �أردن��ا  لو  لكن  الزيت  من  القليل  على 
�أكثر  ال�صف  في  الهدوء  �ساد  نفعل؟  ماذا  القارورة،  حافة  �إلى 
وبد�أ كل واحد منا يفكر في الإجابة، لكن لم ن�صل �إلى الحل 
وفي  المقترحات،  من  العديد  تقديم  من  الرغم  على  ال�صحيح 
هذه الأثناء قال المعلم: الماءُ هو الحلُّ المنا�سب، ثُمَّ �أخذَ ي�صبُّ 
الماءَ في القارورة �شيئاً ف�شيئاً وبد�أَ الزيتُ بالارتفاع نحو �أعلى 
�أقلُ من  �إن كثافة الزيت  القارورة و�أكمل المعلم كلامه قائلًا: 
كثافةِ الماء هذا مما يت�سببُ بارتفاعِ الزيت �إلى الأعلى طافياً 
فوقَ الماء، وبعدَ لحظاتٍ و�صلَ الزيت عند حافةِ القارورة، كان 

در�ساً �شيقاً حقاً تعلمنا فيه معلومة علمية جديدة. 
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�أرجو م�ساعدتي 
للق�ضاء على القطط 
�إنها ت�أكل الأفراخ. 

لا تُبالِ،
 الحل 

موجود.

��سأ�صنعُ لكَ �أجمل  
و�أقوى قف�ص دجاج 

لن ت�ستطيع كل 
القطط  مواجهته

الآن �سنبد�أ بالعمل،  �إذا 
�أحببت م�ساعدتي، �شاركني 

في تثبيت بع�ض  الألواح 
الخ�شبية. 

فكرة: م�صطفى عادل الحداد
ر�سوم: عبا�س را�ضي

بعد قليل
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هل �شاهدت قف�ص 
دجاج بهذا الجمال 

من قبل؟ 
 �أين �أنتَ يا �صديقي 

العزيز ؟

جميل لكن عليكَ 
هدمه لكي �أ�ستطيع 

الخروج. 

�أول مرة �أُ�شاهد قف�صاً 
بلا باب كم �أنتَ ذكي 

�أيها ال�ساذج، �أرحلا من 
هنا و�إلا ....

كيف ن�سيت؟
 يا له من خط�أ 

فادح.

هل تحولتُ �إلى دجاجة،
 ماذا فعلت؟

بعد قليل
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حان  وعندما  المر�ضى  ا�صدقائه  احد  لزيارة  اخذهم  ان  بعد  المنزل  الى  احفاده  برفقة  حبيب  الجد  عاد 
الليل ونام الجميع ا�ستيقظ ح�سام خائفاً وهو ينادي جدي جدي هناك �صوت في الخارج، حينها ا�ستيقظ 
في  التي  القطط  ب�سبب  ال�صوت  هذا  ربما  ح�سام  يا  تخف  لا  له:  وقال  المرتفع  ح�سام  �صوت  ب�سبب  يو�سف 

ق�صة: �سجاد الحلو 
ر�سوم: علي ر�ستم

8

كيف يخاف الرجل؟
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�أنت  �أين  �أريد جدي ...  الخارج، قال ح�سام: ولكنني 
�أنا خائف؟!، خرج الجد من غرفته م�سرعاً  يا جدي 
وقال: لا تخف يا عزيزي وكن �شجاعاً، وبالفعل هذا 
يو�سف،  لك  قال  كما  القطط  بع�ض  ب�سبب  ال�صوت 
�ضحك يو�سف وقال: كيف بك لو كنت ت�سمع �أ�صوات 
الانفجارات كما كان ي�سمع جدي، قال الجد: بالفعل 
عديدة  حالات  ون�شاهد  الأ�صوات  مختلف  ن�سمع  كنا 

ولكننا لم نتراجع عن تحقيق الن�صر.

يقاتلون الاعداء  كانوا  الذين  الأبطال  واتذكر احد 
وهو المقاتل القائد ال�سيد نوفل �إبراهيم من محافظة 
كان  التي  ال�شهيرة  بجملته  عرف  والذي  الب�صرة 
وبالفعل  الرجل(  يخاف  )كيف  دائماً  يرددها 
تج�سدت جملته ال�شهيرة في قتاله وقوته، فعندما كان 
الح�صار  فك  بعمليات  و�سمع  بيته  في  مرة  ذات  مجازاً 
اجازته  بقطع  قام  ال�صامدة  �آمرلي  مدينة  عن 
انفجرت  حينها  القتال  ب�ساحات  الفور  على  والتحق 
عبوة نا�سفة عليه وتعر�ض للإ�صابة ونقل للم�ست�شفى 
و�سرعان ما غادرها لتنفجر عليه عبوة نا�سفة اخرى 
البقاء  على  �أ�صرَّ  ولكنه  ثانية  لإ�صابة  ويتعر�ض 
بالرغم من جراحه ليتعر�ض في النهاية الى اطلاقة 
نارية في �صدره ويرتقي �شهيداً بطلًا ولم يخف منهم 

ابداً.
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  يُعدُّ م�صدرًا جيدًا للترطيب لاحتوائه على ن�سبة عالية من الماء، 
وبالتالي فهو ي�ساعد على تجديد ال�سوائل في الج�سم. 

 يُعززُ من �صحة الجهاز اله�ضمي حيثُ يُ�ساعدُ على طرد ال�سموم، كما 
يدعم حركة الأمعاء المنتظمة ويقللُ من خطر الإم�ساك. 

 يُ�ساعدُ في خف�ضِ �ضغط الدم، ويُعززُ من �صحة القلب والأوعية الدموية 
وبالتالي فهو يقي من الإ�صابة بالعديد من الأمرا�ض الخطيرة.

 
 يعملُ ب�شكلٍ كبيٍر على مكافحة الالتهابات، هذا ما يجعله مفيداً جداً 

للوقاية من الأمرا�ض الالتهابية، مثل الروماتيزم.

1

2

3

4

اعداد: م�صطفى عادل الحداد            

8

يعدُّ واحداً من الخ�ضروات الورقية، يُعرف برائحته العطرية ال�شديدة وبنكهته المميزة ومحتواه المائي 
العالي، ويمكن تناوله طازجًا في ال�سلطات �أو مطبوخًا في الح�ساء وغيره من الأطباق الغذائية الأخرى، 
ويُ�ستخدمُ �أي�ضاً في �صناعةِ بع�ض الأدوية وم�ستح�ضرات التجميل، وكذلك يدخلُ في �صناعةِ ال�صابون 
�أي�ضاً، ومن الجدير بالذكر �أنّ الكرف�س يُزرعُ على نطاقٍ وا�سعٍ في المناطق ذات المناخ المعتدل، ويُزهر من 
كنُ القول �إنّ التربةَ  بداية كانون الثاني، وحتى �شهر �آب، وتن�ضج بذوره ما بين �شهري �آب، و�أيلول، وُمي

ل  الرملية، والطينيّة تُعدّ منا�سبةً لزراعة الكرف�س، ولكنّه في الحقيقة يُف�ضّ
التربة الرطبة، ولا يختلف كثيراً عن باقي الخ�ضروات والفواكه 

للج�سم  ومفيدة  عديدة  �صحية  فوائد  على  باحتوائه 
والتي منها:- 
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نُ��ح�����ض��رُ ح���زم���ةً م���ن ن��ب��اتِ 
ال���ك���رف�������س ون���خ���ت���ارُ م��ن��ه��ا 
القويةِ  مجموعةً من الأعوادِ 
ميكةِ، لكي تكونَ فر�صتُها  وال�سَّ

للتجذيرِ �أف�ضل.

رفِ ال�سفلي من كلِّ  نقومُ ب�إزالةِ الأوراقِ من الطَّ
عودٍ بم�سافةِ �أربعة �أ�صابع تقريباً.

رفِ ال�سفلي من كلِّ عودٍ ثمَّ ن�ضعه في علبةٍ  نق�صُّ قليلًا من الطَّ
بلا�ستيكيةٍ مملوءةٍ بالماء، ونُحر�صُ على تغييِر  الماءِ كلَّ يوم.

الجذورِ  ظهورَ  �سنلاحظُ  عديدة  �أيام  بعدَ 
في  بغر�سه  نقومُ  حينها  عود،  كلِّ  �أ�سفلِ  في 
على  ونح�صلَ  النمو  في  ي�ستمرَ  لكي  التربةِ 

�شجرةٍ لنبات الكرف�س.  

ويمكن �أي�ضاً زراعته عن طريق نثر البذور في التربة.
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الم�����������س�����ل�����مُ ال���عَ���ف���ي���ف        

������هُ نَ����ظ����ي����ف           لِ������ب������ا�س������ُ

مُ���������������س�������امِ�������حٌ �أل�����ي�����ف          

رَ������������ت������������ُحممٌ �أمن�����ي�����          

ال��فَ��ح�����ش��اء      يَ�����ق�����رَبُ  لا 

يَ�����ر������ض�����ى بم������ا يَ����ن����ال      

الح���������رام         يَ�����ق�����ب�����لُ  لا 

م���ن �أفَ�������ض���لِ الأو�����ص����اف 

�����������ةُ ال�����ف�����ت�����اة             وعِ�����������فَّ

����ري����ف بٌ �����شَ مُ����������������������ؤدَّ

�������ل�������وكُ�������هُ ل���ط���ي���ف      �س�������ُ

ول�����ي�����������سَ ب���ال���عَ���ن���ي���ف

و�����������ص����������ادقُ ال����يَ����من�ي��

ي������اء وال������غِ�������ش������َّ وال������رِّ

م������ن رِزقِ��������������هِ الَحا���ل���ل

وال����ط����ع����ام الم������������الِ  في 

ل�������ل�������وَلَ�������دِ ال�����عَ�����ف�����اف

م����ن �أجَ�����م�����لِ ال�����ص��ف��ات

العفاف
�شعر:جليل خزعل 
ر�سوم: عبا�س را�ضي

8
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�إعداد :  �أحمد عبد المهدي8
ر�سوم : زاهد المر�شدي

اول ما ننطق به عند و�صولنا الى �أي مكان هو قول ال�سلام عليكم، فهذه هي تحية الإ�سلام، 
وهَا �إِنَّ  وا بِ�أَحْ�سَنَ مِنْهَا �أَوْ رُدُّ ةٍ فَحَيُّ يتُمْ بِتَحِيَّ وقد قال الله تعالى في محكم كتابه العزيز {وَ�إِذَا حُيِّ

الله كَانَ عَلَى كُلِّ �شَيْءٍ حَ�سِيبًا} وهذا يبين مدى الاهتمام الذي اظهره ديننا الإ�سلامي لل�سلام و�آدابه فعبارة 
)ال�سلام عليكم ورحمة الله(  والرد عليها بـ)عليكم ال�سلام ورحمة الله( تربط �أبناء المجتمع وتلقي في نفو�سهم 

الحب والطم�أنينة، فكم من ا�شخا�ص تخا�صموا وبمجرد ان قال احدهم للآخر ال�سلام عليكم زالت الخ�صومة، وهو من 
�أف�ضل الاعمال الم�ستحبة حيث قال النبي محمد )�صلى الله عليه و�آله(: )�أطوعكم لله الّذي يبد�أ �صاحبه بال�سلام(.

ان لل�سلام �آداباً عرفناها من �سيرة ر�سولنا الاكرم و�آل بيته )�صلوات الله عليهم �أجمعين( وهي: 

  ان يكون قبل البدء بالكلام.
  عند دخول البيوت.

   �أنْ ي�سلِّم ال�صغير على الكبير �إجلالًا له واحتراماً وتوقيراً لكبره.
   �أنْ ي�سلِّم الواحد على الاثنين.

  �أنْ ي�سلِّم الراكب على الما�شي.
  �أنْ ي�سلِّم المارّ على ال�شخ�ص الواقف.

  �أنْ ي�سلِّم ال�شخ�ص الواقف على ال�شخ�ص الجال�س.
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هل تذمرت يوماً من 
شرب الحليب صباحاً 

قبل الذهاب الى 
المدرسة؟ او اكتفيت 
بشرب القليل وتركت 

باقي الحليب الذي 
في الكوب؟ لو 

علمتم يا أصدقائي 
الفوائد الكبيرة التي 

في الحليب لما 
فعلتم ذلك.

يُعدُّ الحليب م�صدراً للعديد من الفيتامينات والمعادن، كالكال�سيوم، وفيتامين D، والبوتا�سيوم، 
والزنك، والمغني�سيوم ، �إ�ضافة �إلى �أنَّه يُعدُّ م�صدراً ممتازاً للبروتين، وهو �ضروري للوظائف 
الحيوية في الج�سم، كالنمو، وترميم الخلايا، وتنظيم المناعة؛ وذلك لاحتوائه على جميع 

الأحما�ض الأمينية التي يحتاجها ج�سم الإن�سان لأداء وظائفه ب�شكلٍ �سليم .

�إعداد :  �أحمد عبد المهدي
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فوائد الحليب 

أضرار عدم شربه 

تقوية مناعة الج�سم: يعدُّ الحليب من الأغذية التي تقلل من خطر �إ�صابة الطفل 
.E وفيتامين ،A بالأمرا�ض، فهو يحتوي على فيتامين

تحفيز النمو: فهو غني بالبروتين، والكال�سيوم، والبوتا�سيوم، والزنك، والتي تعد 
جمعيها عنا�صر غذائية �أ�سا�سية للنمو.

الحفاظ على �صحة العظام: لأن الحليب من �أف�ضل الم�صادر الغذائية لعن�صر الكال�سيوم 
المهم للحفاظ على العظام والتقليل من �إ�صابتها باله�شا�شة.

الحفاظ على �صحة الا�سنان : وذلك لأن العنا�صر التي يحتويها الحليب لها دور �أ�سا�سي 
في تكوين طبقة المينا الموجودة على �سطح الأ�سنان والتي ت�سهم في حمايتها من الت�آكل.

وللحليب فوائد �صحية �أخرى 
كالم�ساعدة على ه�ضم الطعام 

ه�ضماً �صحياً كما انه يحتوي على 
�سعرات حرارية منخف�ضة لا 

ت�سهم في زيادة الوزن .

عف العظام . �ضُ
�ضعف المناعة. 

ا�ضطرابات في الجهاز اله�ضمي.
الخمول وعدم توفر الطاقة في الج�سم.

من الافضل شرب كوب 

من الحليب في الصباح 

الباكر، وكوب آخر قبل النوم 

للمساعدة على النوم طوال 

الليل دون الشعور بالجوع ، 

بعد ان علمت أهمية الحليب 

لجسم الانسان هل ستواظب 

على شربه يا صديقي ؟

37



من المعروف �إن م�ساعدةَ الفقراءِ والم�ساكين من الأخلاقِ التي حثَّ عليها الإ�لاسمُ وتُعدُّ واحدةً من �أعظمِ 
�أو نجرح م�شاعرَ الفقراءِ  �أن لا ن�ؤذي  �أمرنا الله تعالى  �إ�ضافةً �إلى ذلك فقد  العبادات عند الله تعالى، 
مُ لهم الم�ساعدة، فقد قالَ تعالى في كتابه العزيز {الَّذِينَ يُنفِقُونَ �أَمْوَالَهُمْ ِيف �سَبِيلِ  والم�ساكين عندما نُقدِّ
�أي  يَحْزَنُونَ}  هُمْ  وَلَا  عَلَيْهِمْ  خَوْفٌ  وَلَا  هِمْ  رَبِّ عِندَ  �أَجْرُهُمْ  هُمْ  لَّ �أَذًى  وَلَا  ا  مَنًّ �أَنفَقُوا  مَا  يُتْبِعُونَ  ثُمَّ لَا  اللَّـهِ 
نون على الفقيِر �أو الم�سكين بما  الذين ينفقون �أموالَهم في �سبيلِ الِله تعالى، فلا يت�صدقون بال�صدقةِ ثُمَّ ُمي
وه �أو يُ�شعروهُ بالاحتقار، وهذا ما �أكدَ عليه �أئمتُنا �أهلِ البيتِ )عليهم ال�لاسم(، فقد  ت�صدقوا به؛ ك�أن يعيِّر
رُوي �أن الإمامَ علي ابن الح�سين ال�سجاد )عليه ال�لاسم(، كان يخرجُ في الليلةِ الظلماء، فيحملُ كي�ساً على 
رر من الدنانيِر والدراهمِ والطعام، وي�سيُر في �أزقةِ المدينةِ يطرقُ �أبوابَ الفقراءِ والم�ساكين  ظهره وفيه ال�صُّ
توفي  بعدما  �إلا  �أحدٌ  به  يعرفه  ولم  الم�ساعدة،  لهُ  مُ  يُقدِّ عندما  الفقيُر   يعرفهُ  كيلا  مُلثمٌ  وهو  باباً،  باباً 
الإمام )عليه ال�لاسم( فقدَ وجدوا على ظهرهِ �آثارَ �سوادٍ قالوا: ما هذا؟ فقيل: كان يحملُ جربَ الدقيقِ 
ليلًا على ظهرهِ يعطيهُ �إلى فقراءِ المدينة، وبهذا الخلقِ العظيم، يُعلمُنا الإمامُ  ال�سجادُ )عليه 

ال�لاسم( �أن نحر�صَ على م�ساعدةِ   

�إعداد:م�صطفى عادل الحداد
ر�سوم: عبا�س را�ضي

8

في الليلةِ الظلماء
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8

هو الع�ضو الرئي�سي في الجهاز الع�صبي 
والم��سؤول عن التحكم في وظائف الج�سم،

 مثل التفكير والحركة والإح�سا�س 
والإدراك، فهو يتلقى المعلومات من الحوا�س  

ثم ير�سلها �إلى �أجزاء الج�سم للا�ستجابة.

ينتمي الى �لاسلة يابانية نادرة من 

بين 17 نوعاً يعتبرونها كنوزاً وطنية، 

حيث تم حظر ت�صدير ديوك 

�أوناغادوري وبي�ضها، و�سمي با�سم 

�أوناغادوري ومعناه )طير �شريف(.

يعتبر من �أجمل �أنواع القطط الكبيرة 
بف�ضل �شكله وفرائه الجميل، ويوجد في 

الت�ضاري�س الجبلية على ارتفاعات عالية، 
ويتميز بامتلاكه طرفين �أماميين ق�صيرين 
ورجلين خلفيين طويلين ت�ساعده في القفز.

ان الدماغ يحتوي على مليارات الخلايا الع�صبية وي�ستطيع 
انتاج طاقة كهربائية قادرة على �إ�ضاءة م�صباح �صغير.

ان ديك �أوناغادوري يتميز ب�أن ذيله طويل جداً وبالإمكان ان 
ي�صل �إلى �أكثر من 10 �أمتار.

ان نمر الثلوج يقفز لم�سافات بعيدة جداً بين المنحدرات 
والجبال تبلغ �أكثر من  15م في القفزة الواحدة.

�إعداد: �سجاد الحلو 
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كانت �سارة متحم�سة جداً لعودة العام الدرا�سي من جديد لتلتقي ب�صديقاتها وتدر�س معهم بجدٍّ ون�شاطٍ، 
�أن ت�شتري حقيبة جديدة وجميلة ولكنها كبيرة جداً،  �أهلها الى ال�سوق اختارت  وعندما ذهبت برفقة 
بال�سعادة  و�شعرت  ال�ضرورية  ال�ضرورية وغير  والم�ستلزمات  والدفاتر  الألوان  من  العديد  ب�شراء  وقامت 
الكبيرة؛ لأنها كانت تفكر ب�أن الاجتهاد والنجاح ي�أتيان مع كثرة الأدوات المدر�سية، وفي اليوم التالي 
�أدواتها المدر�سية الجديدة، وحينها  �أخذت الحقيبة وذهبت لتلتقي ب�صديقاتها وتريهم 
قامت المعلمة بت�سليمهم كتب العام الدرا�سي الجديد، فامتلأت الحقيبة و�أ�صبحت 

ثقيلة للغاية ولم تتمكن �سارة من حملها فقامت زميلتها نرج�س بم�ساعدتها.
بد�أت �سارة تفقد تركيزها على الدرو�س ب�سبب كثرة الأدوات التي تملكها كما كانت 
تتعب كثيراً عند حمل الحقيبة المدر�سية، فقالت للمعلمة: لقد تعبت من حقيبتي 

ق�صة: �سجاد الحلو سارة والحقيبة الجديدة
ر�سوم: علي ر�ستم
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الجدول  في  توجد  التي  الكتب  ب�إح�ضار  قومي  المعلمة:  قالت  الكتب،  كثرة  ب�سبب  الجديدة 
اليومي فقط و�ستكون خفيفة، قالت �سارة: لقد قمت بتح�ضير الجدول ولكن... قالت المعلمة: 
�أكملي يا �سارة ولكن ماذا؟ �أكملت وقالت: ولكنني �أحمل الكثير من الأدوات المدر�سية، ابت�سمت 
المعلمة وقالت: عزيزتي �سارة ان �أهم �شيء في المدر�سة هو التركيز على الدرو�س والا�ستماع 
�إلى ال�شرح، بينما الأدوات المدر�سية لي�ست هي الأهم وعليكِ �أن تختاري الأدوات ال�ضرورية 
فقط وحتى لا ت�ضغطي على والديكِ �أكثر وتكلفيهم �أموال كثيرة على �أ�شياء غير �ضرورية، 

قالت �سارة: �شكراً لك معلمتي العزيزة على هذه الن�صيحة الجميلة و��سأعمل بها دائماً.
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�سر الازدحام
�سيناريو و ر�سوم : علي ر�ستم

بين  ليت�سلل  نومه  في  م�ستغرق  وح�سن  ال�صباح  يطل 
ذلك �صوت ينادي.          

ح�سن يا ح�سن هيا انه�ض.

نعم ياجدتي انني قادم.
حبيبي ح�سن الن�شيط المثابر 

اريد منك الذهاب للعم ابي محمد
 وجلب المواد التي ا�شتريتها.

�لاسم عليكم ح�سن 
الى �أين تذهب؟

عليكم ال�لاسم
 الى محل العم ابي محمد 

لجلب �أغرا�ض جدتي.

ترى ما �سر هذا الازدحام
 وحب النا�س لهذا ال�شخ�ص 

بما فيهم نحن.

طيبته  ��سأ��سأل
جدتي. 
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انظر ياح�سن ما�شاء الله دائما محله مزدحم 
ولايعجبني ال�شراء الا  منه.

طبعا انه
 ابو محمد.

مرحبا عم ابا محمد.

علىالرحب وال�سعة هذا محلكم �لاسمنا للجميع.�شكرا ياعم.

ترى ما �سر هذا الازدحام
 وحب النا�س لهذا ال�شخ�ص 

بما فيهم نحن.

جدتي كدت
ان�سى هذا المال زائد �أر�سله لك 
ابو محمد انه مده�ش، ومحله 
لا يفرغ والجميع ي�شتري منه 

بالرغم من وجود محلات 
اخرى قريبة.

ما �شاء الله
 اللهم �صل على محمد وال محمد 
اللهم بارك له في رزقه ال�سر هو 

المال الذي اعاده فب�أمانته و�صدقه 
واخلاقه وتعامله وحبه لعمله

طيبته  ��سأ��سأل
جدتي. 

اهلا ح�سن تلك اغرا�ض جدتك هناك وهذه النقود
 زائدة لم تنتبه جدتك لها.

 
�أجبر النا�س على 

ال�شراء منه فهنيئا له.
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8

ر�سوم :علي ر�ستم           
�إعداد: �أحمد عبد المهدي

الله  )ر���ض��وان  الحب�شي  رب���اح  ب��ن  بال�ل 
من  ويُعدُّ  الإ�لاسم،  في  م�ؤذن  �أول  عليه(، 
كبار ال�صحابة ومن الذين تحملوا الأذى 
في  ك���ان  ع��ن��دم��ا  الله  �سبيل  في  ال��ك��ثري�  
ال�سرية  الدعوة  مرحلة  في  لا�سيما  مكة 

للإ�لاسم.
ك���ان )ر����ض���وان الله ع��ل��ي��ه( م��ن �أوائ���ل 
و�آمنوا  �إ�لاسمهم  �أعلنوا  الذين  الم�سلمين 
بر�سالة الر�سول محمد )�صلى الله عليه 
الم�شركون  قام  لإ�لاسمه  ونتيجة   ) و�آل��ه 
لكنه  بتعذيبه؛ لأنه كان مملوكاً عندهم 
بالرغم من الأذى بقي متم�سكاً بالإ�لاسم 
كان  فهو  البطولي،  موقفه  التاريخ  وخلد 
ايمانه  �لاصبة  ولكن  ال�شهادة  و�شك  على 
لا  جعلته  الكريم  ور�سوله  تعالى  ب��الله 

يهاب الموت في �سبيل الله.
الم�شركين  ايدي  بين  من  تعالى  الله  نجاه 
عليه  الله  )�صلی  الر�سول  ا�شتراه  حيث 
و�آله( واعتقه و�صار )ر�ضوان الله عليه( 
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لما يمتلكه من �صوت  الإ�لاسم  م�ؤذن في  اول 
جميل وبقي طوال حياة ر�سول الله )�صلی 
الله عليه و�آله( م�ؤذّناً له، قال فيه ر�سول 
المرء  "نعِم   : و�آله(  عليه  الله  )�صلی  الله 
بعد  ي���ؤذن  ولم  الم�ؤذنين"  �سيد  هو  بال�ل، 
�إلا  و�آله(  عليه  الله  )�صلى  الر�سول  وفاة 

مرات قليلة .
كان بلال )ر�ضوان الله عليه( �أميناً لبيت 
وكان  الح���روب،  جميع  في  وم�شاركاً  الم��ال 
الله  )�صلی  الاك��رم  للر�سول  ملازماً  بلال 
فلم  الم��دي��ن��ة،  وفي  مكة،  في  و�آل���ه(  عليه 
و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلی  الر�سول  يفارق 
حتى في غزواته وحروبه، وا�ستمر جهاده 
مع الر�سول )�صلى الله عليه و�آله( في مكة 
والمدينة، حيث �شارك بلال في معارك بدر 

و�أحد والخندق ومعارك اخرى.
بحبه  عليه(  الله  )ر���ض��وان  بال�ل  عُ��رف 
لأهل البيت )عليهم ال�لاسم( كما قال فيه 
)رحم  ال�لاسم(:  )عليه  ال�صادق  الإم��ام 
البيت(،  �أهل  يحبنا  كان  ف�إنه  بلًالا  الله 
�أو  هـ   18 �سنة  عليه(  الله  )ر�ضوان  توفي 
ال�شام بعدما مر�ض، وكان عمره  20 هـ في 

بين ال�ستين وال�سبعين، ودفن هناك.
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منتظر �سجاد

م�صطفى عامر

ر�ضا عقيل

نرجــــ�س

مروة تح�سين

محمد باقر حيدر

ذو الفقار علي

8
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جلال عبا�س

ح�سين حازم

ح�سين علي

محمد ر�ضا با�سم

نازك منتظر

نوف �سعدي

نور كامل
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